
Samedi 30 avril 2016 : d®parts au pluriel et arriv®e 
au singulier. 

 Trois ®quipes 
pour un seul voyage. La 
premi¯re, compos®e de 
Claude, Alex, Patrick B, 
Arnaud, Cracus, Olivier et 
C®cile, prend place dans 
un bien beau fourgon 
ç sponsoris® è et color® 
pour un d®part vers 6h30 
de Voujeaucourt. Evidem-
ment, il ne faut pas oublier 
son matos, ni ses bottes !!! 
Certains en feront lôam¯re 
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Un ®l®ment peu commun dans lôorgani-

sation de la semaine touristico-sp®l®o 

annuelle du GSAM : la destination fut 

choisie quasiment une ann®e avant le 

d®part et le gite r®serv® et n®goci® pr¯s 

de sept mois ¨ lôavance ! Côest dire si le 

GSAM ®tait motiv® pour partir dans le 

Lot et explorer les Igues 

(d®nominations des gouffres l¨-bas !) et 

les zags ! 

Remerciement particulier ¨ Steph G. 

des Nyctalos, qui nous conseillera sur 

les cavit®s incontournables du coin, 

nous pr°tera cartes IGN-topos et nous 

fera profiter dôune enfile pour acc®der 

aux galeries des Vitarelles ! 



saucisse de Montb®liard ¨ lôaller et 
au retour ! Du grand Jean-Paul !
Petite journ®e pour commencer la 
semaine, gouffre qualifi® de facile 
mais joli ! On ne pourra pas n®an-
moins ®chapper ¨ un passage hu-
mide qui trempera les sous-combis, 
pour une premi¯re journ®e, côest 
ballot !  
Important d®calage entre les pre-
miers sortis et les derniers. Il faut 
dire que lôon a rarement vu cela au 
club mais sortir le r®chaud fabrica-
tion maison et faire un caf® ¨ ï 20 m 
de lôentr®e pour le tester, côest 
fort (fort de caf®, bien s¾r !) ! 
Visite du charmant bourg de Saint-
Cirq Lapopie, un village m®di®val 
class® qui compte 13 monuments 
historiques. Côest lôun des plus 
beaux villages de France. Accroch® 
sur une falaise ¨ 100 m¯tres au-
dessus du Lot, Saint-Cirq Lapopie 

  Pas de d®fil®, ni de bouquet de 
muguet pour un premier mai é Mais 
une visite dans une grotte mythique : la 
Grotte du Pech Merle ¨ Cabrerets, o½ 
nous pouvons admirer des peintures et 
gravures pari®tales vielles de 29 000 
ans !!! 
Puis direction lôIgue Olivier. Avec le 
pr®nom du nouveau pr®sident, m°me 
Jean Paul descend. Deux grottes dans 
une m°me journ®e côest pas mal pour 
une reprise ! Les automatismes sont un 
peu gripp®s mais produit du terroir 
oblige, il reste pendu comme une bonne 

exp®rience ! La seconde ®quipe, avec 
Mickael et David, partira en voiture vers 
9h00 de Montb®liard. Et côest mainte-
nant une tradition, le duo Jean Paul et 
Patrick d®colle de lôOise ¨ 8h10. 
Sur la route, tous les temps sôenchai-
nent : vent, pluie, brouillard é et m°me 
neige et une bonne bourrasque de gr°le 
en arrivant. 
Au final, les trois ®quipes se rejoignent 
¨ Fontanes de Causse, chose surpre-
nante, quasiment ¨ la m°me heure mal-
gr® les d®calages des heures de d®part, 
côest dingue !!! Pour Cracus et Patrick 
B . , côest une premi¯re au parfum initia-
tique ! Car vivre une semaine touristico-
sp®l®o GSAM, côest toute une aven-
ture ! 
Lôaccueil au spacieux gite de caract¯re 
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Dimanche 1er mai 2016 : Pech Merle, Igue Olivier et Saint-
Cyrq-Lapopie 

EXPE LOT 2016 

avec un 
pot de 
confiture 
de noix et 
surtout une 
bonne 
bouteille 
de ros® est 
de bon 
augure ! 
Nous y 
apposons notre touche GSAM en fixant 
au mur le d®capsuleur g®ant offert par 
Virginie, sans doute une fa­on ¨ elle de 
voyager avec nous par procuration. 
Quelques courses (faut pas oublier un 
cabas rempli ¨ la caisse du supermarch®, 
­a aide é !), quelques parties de bil-
lards, et il est temps de passer ¨ lôap®ro 

ou la premi¯re cavit® est choisie, et en-
fin au repas ! Pour cette premi¯re soir®e, 
les cuisiniers sôen donnent ¨ cîur joie et 
nous r®galent dôun menu plein de sucres 
lents, p©te carbornara histoire de pren-
dre des forces pour le lendemain é 
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Grotte de Pech Merle 

Assez vaste, la grotte s'®tend sur pr¯s de deux 

kilom¯tres et comprend deux ®tages de galeries 

communiquant par des puits et des boyaux en 

pente situ®es environ 100 m¯tres au-dessus des 

rivi¯res (Sagne et C®l®). Ces galeries ont ®t® 

creus®es en r®gime noy® il y a pr¯s de 2 mil-

lions d'ann®es puis d®ga-

g®es par une vidange par-

tielle. Dans une seconde 

phase, des concr®tions 

calcaires se sont d®velop-

p®es. Dans une troisi¯me 

phase, des puits de souti-

rage ont provoqu® l'effon-

drement des planchers o½ 

s'®taient d®velopp®es des 

stalagmites. Dans une der-

ni¯re phase, de nouvelles 

cristallisations se d®velop-

pent, comme des pisolithes 

et de grands disques, ant®rieures aux des-

sins pr®historiques. 

Les galeries sont majoritairement s¯ches, 

larges de 10 m¯tres en moyenne. La hau-

teur sous vo¾te s'®tage entre 5 et 10 m¯tres 

de haut. 

Occupation de la grotte 

Des traces d'occupations animales y sont 

encore visibles : bauges et griffures d'ours 

des cavernes. L'ensemble comporte sept 

cavit®s dont deux seulement ont ®t® fr®-

quent®es par les hommes pr®historiques. 

En dehors des peintures, le sol m°me de la 

grotte a conserv® le t®moignage du pas-

sage de l'homme : 12 empreintes de pas 

d'un adolescent dans le fond d'un gour 

d®sormais ass®ch® ont ®t® fossilis®es par 

calcification ; 3 outils de silex (burin, lame 

et galet) ainsi que quelques charbons de 

bois et des d®bris d'omoplates de renne y 

ont ®t® retrouv®s.  

ê la fin de la glaciation de W¿rm, l'entr®e 

naturelle de la grotte a ®t® combl®e par un 

®boulement. L'entr®e actuelle pour la vi-

site s'effectue par une galerie artificielle 

creus®e en 1923. 

Les îuvres 

La grotte comporte 700 motifs peints ou 

grav®s, dont 69 figurations animales, 13 

figurations humaines ou para-humaines et 

595 signes. Les figurations animales sont 

constitu®es de 25 mammouths, 13 bisons, 

9 chevaux, 7 aurochs, 4 cervid®s dont 1 

m®gac®ros, 2 bouquetins, 2 poissons (dont 

1 douteux), 1 f®lin, 1 ours et 5 animaux 

imaginaires. Les figurations humaines 

sont soit r®alistes (3 femmes et 1 homme) 

ou sch®matiques (9 "femmes-bisons"). S'y 

ajoutent des mains n®gatives r®alis®es 

selon la technique du pochoir et des 

"mains essuy®es". La tr¯s grande majorit® 

des motifs sont de simples signes (543 

ponctuations rouges ou noires souffl®es ou 

imprim®es du bout des doigts), des motifs 

g®om®triques vari®s, des b©tonnets et des 

motifs ind®termin®s. L'ensemble compose 

plusieurs panneaux baptis®s selon les prin-

cipaux motifs qui y sont repr®sent®s. 

 

constitue lôun des sites majeurs de 
la vall®e du Lot. 
Retour au gite, un barbecue sôim-
pose, mais nous nôavons pas de 
bois. La palette du voisin fera une 
bonne braise ! 
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Pisolithe
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ours_des_cavernes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ours_des_cavernes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gour
https://fr.wikipedia.org/wiki/Glaciation_de_W%C3%BCrm
https://fr.wikipedia.org/wiki/Megaloceros
https://fr.wikipedia.org/wiki/Main_n%C3%A9gative


 
 
 Un gouffre dôanthologie au 
programme : Lôigue de Planagr¯ze. 
De bon matin, il y a une grosse efferves-
cence autour de la remorque de mat®-
riel, pour la pr®paration des kits. Ils y en 
a m°me qui retracent une topo synth®-

tique pour un ®quipement en double é 
avec lôobjectif dôaller se baigner dans la 
rivi¯re suspendue.  
Tandis quôune ®quipe sôoccupe du ravi-
taillement (côest que ­a mange, 11 per-
sonnes !!!), une seconde troupe ®quipe 
lôigue de Planagr¯ze. Lô®quipement se 
fait tout en finesse et ç light è (¨ tel 
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Lundi 2 mai 2016 : Temps et rivi¯re suspendus ¨ Planagr¯ze 

EXPE LOT 2016 



 point que, seuls deux mousquetons sont vis-
s®s !). Du coup les autres ont le temps de pren-
dre une petite collation histoire de prendre des 
forces et se motiver. 
Pinaillage en surface pour certain, qui trouve 
mille excuses pour repousser lôinstant fatidique 
de la descente : visite du dolmen ¨ proximit®, 
gouffre trop sombre, eau trop humide é Fina-
lement tout le monde descend, sauf Jean-Paul 
qui pr®f®ra une randonn®e p®destre. Il faut dire 
que la veille il a fait deux cavit®s !!! 
Plusieurs ®coles sôaffrontent : descente en 
n®op¯ne, descente en sous-combi et n®o dans 
le kit, descente en sous-combi et sans n®o ...  
Mais pas facile de mettre en place le deuxi¯me 
®quipement quand on a d®cid® de descendre en 
n®o, surtout quôil est plein vide et quôil faut 
allonger les bras é 
Les deux premiers puits sont de toute beaut®, 
lô®quipement fait un peu ¨ lôarrache é deman-
dera de la r®flexion et du fleme pour la remon-
t®e. 
Un miroir de faille est bien visible dans le petit 
bout de galerie horizontale. La descente du 
dernier puits tr¯s fractionn®, est agr®ment® par 
le rugissement de la rivi¯re. 
 
A -113 m¯tres, changement de tenue dans les 
vestiaires pour enfiler une n®o (le cas 
®ch®ant !) ainsi que les  bou®e-cubi pour partir 
faire un peu de natation dans la rivi¯re suspen-
due au profil caract®ristique dôune conduite for-
c®e. Superbe !! En p®riode de grosse crue, ­a 
doit brasser ... 
Lô®quipement ®tant en double, deux d®s®quipe-
ments simultan®s : lôune version  emm°lage de 
cordes, et lôautre version panique ; il faut dire 
quôun mousqueton sur une broche est impossible 
¨ ouvrir et on en est r®duit ¨ couper la corde ! 
Sôagit pas de se tromper de corde !!! 
 
En soir®e, lancement du traditionnel karaok®, 
mais é ®volution des mîurs, fin de mode, 
grande fatigue, é, la mayonnaise ne prend pas, 
allez comprendre ? 
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